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Unverhofft kam Mittelstreckenläuferin Emma Dieterich vom TSV Adendorf in 
der LG Lüneburg jetzt zu einem Einsatz im Trikot des Niedersächsischen 
Leichtathletik-Verbandes (NLV). 

Adendorf. Nach der Erkrankung von Carlotta Meyer-Ranke (LG Nordheide) wurde sie 
von Landestrainer Jörg Voigt nur zwei Tage vor der Team-Cross-Challenge in 
Neukirchen bei Köln für das Team Niedersachsen nachnominiert. Bei frühlingshaften 
Temperaturen schlug sich die 15-Jährige aus Lüdershausen auf der künstlich 
angelegten und extrem matschigen Strecke hervorragend. Sie bewältigte die 4200 
Meter lange Runde in 19:07 Minuten und belegte den 17. Platz unter 22 Läuferinnen 
der weiblichen Jugend B. Dieterich, die dem jüngeren Jahrgang 1994 angehört, 
musste sich gegen Konkurrentinnen aus Belgien, der Schweiz und den Niederlanden 
behaupten. In der Mannschaftswertung belegte Niedersachsen den dritten Platz 
hinter Belgien und der Schweiz. "Alles in allem war es ein sehr schönes 
Wochenende", strahlte Emma Dieterich nach dem unverhofften Einsatz in der NLV-
Landesauswahl und ihrem Ausflug in den Frühling. 

Einmal mehr Jana Sussmann (LG Nordheide) sorgte für die besten Resultate der 
hiesigen Athleten bei den norddeutschen Meisterschaften in Hannover. Nach der 
1500-Meter-Vizemeisterschaft (4:26,59 Minuten) ließ die 19-Jährige am zweiten Tag 
den vierten Platz über 800 Meter der Frauen (2:09,91 min.) folgen. Vor Sussmann 
platzierten sich drei Läuferinnen des SC Potsdam. In der weiblichen A-Jugend 
erreichte Xenia Rahn (MTV Hanstedt) bei vier Starts die Plätze drei, vier, fünf und 
sechs. Bronze gab es über 60-Meter-Hürden in 9,03 Sekunden.(ms)  


