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Nora Hemmert holt sich Bronze 
 
Starke Leistung über 800 m in Hannover 
 
 

 
Hannes Lorenz wurde im Kugelstoßen Vierter 
bei den Hallenlandesmeisterschaften des 
Nachwuchses in Hannover. 
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upo Lüneburg. Gute Ergebnisse für die hiesigen 
Nachwuchs-Leichtathleten bei den 
niedersächsischen Hallenmeisterschaften der A-
Jugend und Schüler A in Hannover – so wurde 
die Lüneburgerin Nora Hemmert, die für die LG 
Nordheide startet, gute Dritte über 800 Meter der 
weiblichen Jugend A in starken 2:19,75 Minuten. 
Es gewann ihre Vereinskollegin Carlotta Meyer-
Ranke (2:18,76). Über 400 m wurde die 
Ochtmisserin Zehnte in 61,91 Sekunden. Auch 
hier gewann Meyer-Ranke (57,84). 
Hannes Lorenz vom TSV Adendorf wurde in der 
M15 Vierter im Kugelstoßen mit 12,43 m, stieß 
damit persönliche Bestleistung. Er steigerte sich 
gegenüber dem Vorjahr um 70 cm und dürfte in 
Zukunft noch weiter nach vorne kommen, waren 
doch nicht alle Versuche optimal getroffen. Es 
gewann Torben Ziesing (LG Eichsfeld) mit 14,27 
m.  
Mit Platz fünf musste sich Tanja Trenker vom 
TSV Adendorf im Kugelstoßen der W14 
begnügen, was ärgerlich war, da die Ränge drei 
bis sechs eng beieinander lagen. Trenker stieß 
8,85 m, die Dritte Lisa-Marie Klemz aus 
Hannover nur 19 cm weiter. Es gewann Carlotta 
Aust (LG Nordheide) mit 10,55 m.  

 
 


